
2

3

4 6

M
er

 M
édite

rra
née

P y r é n é e s

M a s s
i f - C e n t r a l

PYRÉNÉES-ORIENTALES

AUDE

HÉRAULT

AVEYRON

LOT

TARN-ET-
GARONNE

TARN

HAUTE-
GARONNE

GERS

HAUTES-PYRÉNÉES

ARIÈGE

GARD

LOZÈRE

A61

A68

A62

A20  

A64

Vers BARCELONE

Vers PAU/BIARRITZ

Vers LIMOGES

Vers BORDEAUX

A75

A750
A9

D 806

N 106

A9

A54

Vers CLERMONT-FERRAND / PARIS

Vers AVIGNON / LYON

Vers ST-ÉTIENNE / LYON

Vers ARLES / MARSEILLE

Mende

Nîmes

Montpellier
Toulouse

Perpignan

Béziers
Carcassonne

Narbonne

Rodez
Cahors

Montauban

Auch

Tarbes

Albi

Foix

N 8
8

N 88

Millau

Lozère

Paris

UNE TERRE D’ÉVASION À PRÉSERVER

COMITÉ DÉPARTEMENTAL DU TOURISME
Rue du Gévaudan – 48000 Mende
33 (0)4 66 65 60 00 – cdt@lozere-tourisme.com

MAISON DE LA LOZÈRE À PARIS 
Boutique & Restaurant
1 bis et 4, rue Hautefeuille – 75006 Paris
33 (3)1 43 54 26 64 - contact@lozere-a-paris.com
www.lozere-a-paris.com

MAISON DU TOURISME
Aire de la Lozère - A75
48200 Albaret-Sainte-Marie
33 (0)4 66 31 94 06 - aire@lozere-tourisme.com

AGENCE LOZÈRE RESA
Centrale de réservations départementale 
Rue du Gévaudan – 48000 Mende
33 (0)4 66 48 48 48 - sla@lozere-resa.com
www.lozere-resa.com

À bientôt…

LA MARGERIDE ENTRE 
LACS ET FORETS  141 km

AU FIL DE L’EAU : LOT, 
TARN ET JONTE   208 km Plus d’infos sur la Lozère

lozere-tourisme.com
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Rendez-vous sur

On roule local, 
on consomme 
local
Ne limitez pas votre 
périple à la découverte des 
paysages, venez aussi vous 
régaler avec les saveurs 
lozériennes ! Des producteurs aux restaurants 
gastronomiques, autant d’occasion de déguster nos 
spécialités. Déambulez dans les marchés de nos 
villages pour rencontrer les producteurs et artisans, 
heureux de présenter leurs savoir-faire et leurs ateliers 
de créations. Gardez une place dans votre top-case 
pour ramener un souvenir made in Lozère !
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AUBRAC 
OT Aubrac Lozérien 
www.aubrac-lozere.com
33 (0)4 66 42 88 70
Fournels
Nasbinals
Peyre-en-Aubrac 
(Aumont-Aubrac)
OTCC Gévaudan 
Destination
www.gevaudan-authentique.com
Marvejols
33 (0)4 66 32 02 14
OT Aubrac aux Gorges 
du Tarn
www.aubrac-gorgesdutarn.com
Saint-Germain-du-Teil 
33 (0)4 66 32 83 67

MARGERIDE
OT Cœur Margeride
www.lozere-margeride.fr
Châteauneuf-de-Randon
33 (0)4 66 47 99 52
Grandrieu
33 (0)4 66 46 34 51
Rieutort-de-Randon
33 (0)4 66 32 71 84
OT Langogne Margeride
Grand Lac de Naussac
www.ot-langogne.com
Langogne
33 (0)4 66 69 01 38

OT Margeride 
en Gévaudan 
www.margeride-en-gevaudan.com
Le Malzieu-ville
33 (0)4 66 31 82 73
Saint-Alban-sur- 
Limagnole 
33 (0)4 66 31 57 01
Saint-Chély-d’Apcher
33 (0)4 66 31 03 67

GORGES, CAUSSES 
& VALLÉE DU LOT
OT Mende-Cœur 
de Lozère
www.mende-coeur-lozere.fr
Mende
33 (0)4 66 94 00 23
OT Aubrac 
aux Gorges du Tarn
www.aubrac-gorgesdutarn.com
Chanac
33 (0)4 66 48 29 28
La Canourgue
33 (0)4 66 32 83 67
Le Massegros
33 (0)4 66 48 88 08
Le Point Sublime
04 66 48 88 08
Les Vignes
33 (0)4 66 48 80 90
AAT Gorges du Tarn, 
Causses, Cévennes
www.cevennes-gorges-du-tarn.com 
33 (0)4 66 45 01 14
Ispagnac
La Malène
Sainte Enimie
Meyrueis

OT Mont-Lozère
www.destination-montlozere.fr
Bagnols-les-Bains
33 (0)4 66 47 61 13
Lanuéjols
33(0)4 66 48 00 82

CÉVENNES 
& MONT-LOZÈRE

AAT Gorges du Tarn, 
Causses, Cévennes 
www.cevennes-gorges-du-tarn.com
Florac-Trois-Rivières
33 (0)4 66 45 01 14
OT Cévennes 
au Mont-Lozère 
www.cevennes-montlozere.com 
33 (0)4 66 45 81 94
Le Collet-de-Dèze
Le Pont-de-Montvert – 
Sud-Mont-Lozère
Sainte-Croix-Vallée- 
Française
Saint-Etienne-Vallée-
Française
Saint Germain 
de Calberte
Vialas
OT Mont-Lozère
www.destination-montlozere.fr
La Bastide-Puylaurent
33 (0)4 66 46 12 83
Le Bleymard
33 (0)4 66 47 61 13
Villefort
33 (0)4 66 46 87 30

Une envie particulière ? Une question ? Besoin d’un complément 
d’information ? Sollicitez les Offices de Tourisme sur le 
territoire qui auront plaisir à vous guider dans votre découverte.

En Lozère, le plaisir de la moto 
se conjugue avec un accueil 
spécialement adapté aux 
amateurs de deux-roues. Pour 
cela, Lozère Tourisme a mis en 
place la qualification « Accueil Moto 
Lozère », garantissant un ensemble de 
services conçus pour vous. 
Avec des garages fermés, des aires de stationnement 
sécurisées, des kits d’entretien, mais surtout l’assurance 
de bons conseils de visites et un accueil attentionné. 
Il ne vous reste plus qu’à démarrer vos moteurs, 
suivre votre road-trip l’esprit tranquille en sachant 
qu’à la fin de votre étape vous pourrez mettre à l’abri 
votre monture et faire les révisions nécessaires.
www.lozere-tourisme.com/moto 

FFMC 48 
La Fédération Française des Motards en Colère 48 et 
ses 85 antennes départementales décline son activité 
Sécurité Routière en diverses actions de prévention 
depuis 1999 à travers des « Relais Calmos », des « Points 
Accueil Motards » et des opérations de sensibilisation 
auprès des jeunes collégiens. La FFMC 48 participe 
aux cinq rencontres fédérales régionales et nationales 
annuelles, lieux d’échanges et de promotion de nos 
itinéraires exceptionnels.
Coordinateur : François BRUN / ffmc48@free.fr

Les loups Garous du Gévaudan
Fondé en 1987, ce moto club rassemble une trentaine 
d’adeptes, explorant les routes d’Europe, de France et 
de Lozère. Actifs dans l’organisation d’événements et de 
rallyes pour la solidarité et la sécurité routière depuis 25 
ans, ils invitent les motards à découvrir des itinéraires 
variés dans un environnement unique, sans en oublier la 
prudence sur ces parcours sinueux.
Président : Eric Mieusset / eric.mieusset48@orange.fr / 06 71 84 34 34

Moto Club A.M.C.A. (Auroux)
Créé en 1977, l’Amicale Motocycliste Chams Auroux 
organise des courses d’enduro, mais aussi des 
rassemblements de moto actuelles et anciennes. Au 
printemps se prépare une sortie « Dégommage », puis 
une opération caritative « Motards Solidaires 48 », le club 
organise aussi un « Tour de Lozère » sur un week-end et 
la traditionnelle sortie des « Castagnades ».
Président : Kevin Bros / amca48@yahoo.fr

MC Les routards cévenols
Le moto club compte une quarantaine d’adhérents tous 
passionnés de moto. Créée en 2013, cette association 
propose des sorties et balades sur des thématiques 
patrimoine et terroir d’avril à novembre.
Président : Alain Larnac, Relais Motards, Saint-Julien-des-Points / 
relaismotards48@gmail.com / 06 80 05 74 62

CLUBS MOTO EN LOZÈRE

Offices de Tourisme
ACCUEIL MOTO LOZÈRE

MONTS ET LACS 
D’AUBRAC 132 km

BALADE EN FORET : 
CEVENNES  
ET MONT-LOZERE 208 km

LA ROUTE 48  290 km

BALADE AU PIED  
DU MONT-LOZERE  130 km

GPX et roadbook

 Marvejols > Banassac > Les Hermaux >  
< Aumont-Aubrac < Malbouzon < Nasbinals 

Mende > Florac > Le Pompidou > St-Jean-du-Gard 
< Le Bleymard < St Etienne-Vallée-Française <

 Le Bleymard > La Bastide-Puylaurent >
< Bagnols-les-Bains < Mende <

Châteauneuf-de-Randon > Rieutort-de-Randon
< Langogne < Grandrieu < Serverette < 

>La Bastide-Puylaurent > Chasseradès >
< 
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Mende > Balsièges > Ispagnac > Florac >
Le Rozier < Sainte-Enimie < Montbrun <  
> Meyrueis > Sainte-Enimie > Chanac >
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 Mende > Pont-de-Montvert > Sainte-Enimie > 
 < Aumont-Aubrac < Nasbinals < La Canourgue <

> St-Chély d’Apcher > Le Malzieu Ville > 
Châteauneuf-de-Randon < St-Alban-sur-Limagnole 

Randonnée moto  
sur nos chemins
Les randonnées en enduro ou trial avec un guide 
diplômé vous garantissent de découvrir des panoramas 
époustouflants et des adresses incontournables ! En 
parcourant des chemins autorisés, vous respectez les 
sentiers, la faune et la flore. C’est aussi l’occasion de 
rencontrer un guide passionné, qui vous partagera ses 
itinéraires préférés et ses connaissances sur ce territoire 
exceptionnel.
www.lozere-tourisme.com/sports-mecaniques

LE rendez-vous incontournable  
du Moto Club Lozérien
Chaque printemps, le Trèfle Lozérien attire des 
pilotes du monde entier, transformant nos chemins 
en une course légendaire. Durant un week-end, 
cet événement majeur de notre département 
offre un spectacle de haut niveau, avec l’expertise 
des participants professionnels et amateurs.  
www.trefle-lozerien-amv.com

1

en Lozère,

lozere-tourisme.com

Road-trip moto

5

Au départ de Marvejols, ville royale et fortifiée du 
Gévaudan, aventurez-vous sur le majestueux 
plateau de l’Aubrac. Entre deux virages près des 
lacs, les douces senteurs de jonquilles et de narcisses 
sauvages vous enivreront. Enfin, si l’odeur de l’aligot-
saucisse dans les burons ne 
vous aura pas attiré avant !

Les Etats-Unis ont leur route 66, nous avons notre route   48 ! 
Au départ de Mende, enfourchez votre bécane pour explorer 
les paysages sauvages des Cévennes. Le dépaysement 
continue en passant par un bout des Gorges du Tarn, puis 
une série de grimpettes traversant 
la Vallée du Lot vous tiendront en 
haleine jusqu’à atteindre l’immensité 
du plateau de l’Aubrac. Vous finirez 
ce périple entre les forêts de pins 
et les géants de granite de la 
Margeride. 

GPX et roadbook

De la Vallée du Lot, aux Gorges du Tarn, rafraîchissez-
vous dans de jolis virages enlacés de grandioses 
falaises de calcaire. Après 
avoir fait un stop parmi les plus 
charmants villages de Lozère, 
parcourez ensuite les plateaux 
des Causses aux airs de Mongolie 
pour tutoyer les vautours et, peut-
être, apercevoir des chevaux 
sauvages…

Au pays du pélardon et des châtaignes, plongez 
dans un itinéraire où montagnes, crètes, vallées 
et nature débordante s’accordent à merveille. 
En entrant dans le Parc national des Cévennes à 
Ispagnac, tout en traversant 
sa capitale à Florac, le 
dépaysement sera total et les 
points de vue innombrables. 

GPX et roadbook

GPX et roadbook

Roulez (presque) sur les pas de Stevenson. Avec 
votre monture, vous explorerez les incroyables vues 
autour du Mont-Lozère tout en faisant une halte à la 
« capitale » du département. Du plateau de Montbel, 
aux virolos de Villefort, vous apprécierez ce cadre 
enchanteur des Cévennes et de la vallée du Lot.

GPX et roadbook

GPX et roadbook

Au départ du fief de Du Guesclin, montez en selle 
pour la découverte de lacs, forêts de pins et chaos 
de granits. Cet itinéraire est la promesse de routes 
sinueuses et joueuses. Sans 
oublier son lot de cols et de 
plateaux ! Un conseil : ouvrez 
l’œil, il se pourrait que vous 
croisiez la Bête du Gévaudan.

Les communes soulignées en 
orange sont ouvertes à l’année
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La Lozère se distingue par ses trésors naturels, parmi 
lesquels :
>  Deux sites UNESCO Causses et Cévennes inscrit 

au titre de l’agropastoralisme méditerranéen, et le 
Chemin de Saint-Jacques de Compostelle, tronçon 
protégé entre Nasbinals et Saint-Chély d’Aubrac

>  Une Réserve Internationale de Ciel Étoilé dans 
les Cévennes

> Un Parc national des Cévennes
> Un Parc naturel régional de l’Aubrac
>  Un Grand Site de France : Gorges du Tarn, de la 

Jonte et Causses
>  Trois Grands sites Occitanie : Mende, Cœur de 

Lozère, Gorges du Tarn et Cévennes
>  Plusieurs sites Natura 2000 et des Espaces 

Naturels Sensibles qui protègent la richesse 
écologique de la Lozère

Motardes et motards, nous vous conseillons d’être 
prudents sur les routes de Lozère, parfois étroites, 
qui demandent d’adapter son allure. Les aléas 
(gravillons, nids de poule, animaux sauvages,…) sur 
la route requièrent également d’être vigilant.
Pratiquants : lorsque vous roulez à proximité des 
villages, nous vous demandons aimablement de ne 
pas faire rugir vos moteurs pour que les riverains 
et la faune puissent apprécier la quiétude de leur 
environnement autant que vous profitez de la 
tranquillité et de la beauté de notre nature.
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Monts et lacs 
d’Aubrac

LA ROUTE 48

Balade au pied du 
Mont-Lozère

La Margeride entre 
lacs et forêts

Balade en forêt :  
Cévennes et Mont-Lozère

Au fil de l’eau :  
Lot, Tarn et Jonte

1

6

3

2

4

5

La Lozère,

Aubrac

Gorges du Tarn
et de la Jonte
Grands Causses

Vallée du Lot 

 Cévennes 
et Mont-Lozère

Margeride

BONNE
CONDUITE 
Des travaux ? Une 
déviation ? Des conditions 
météorologiques 
particulières ? Risques 
d’inondations ? Chutes de 
pierre ? Connectez-vous 
au site départemental 
inforoute48.fr pour connaître 
les dernières actualités avant 
de prendre la route.

Ce document est là pour vous inspirer, il ne peut pas être 
exhaustif. Il a été réalisé en collaboration avec nos partenaires 
et des pratiquants de moto.
Retrouvez toute l’offre touristique de notre département, nos 
16 itinéraires moto et des services adaptés à vos besoins, en 
consultant : www.lozere-tourisme.com

Aire de 
la Lozère

Faites une halte à 
l’Aire de la Lozère
Vous arrivez par l’A75 ? Arrêtez-
vous le temps d’une petite pause 
à La Maison du Tourisme, notre 
vitrine sur le département. Vous y 
retrouverez un avant-goût des produits 
emblématiques lozériens et de ses 
savoir-faire. Le tout pour une petite 
halte rafraichissante, gourmande et 
de découvertes. Profitez également 
des animations estivales !

1   MONTS ET LACS D’AUBRAC
2   LA MARGERIDE ENTRE LACS ET FORETS
3   BALADE AU PIED DU MONT-LOZERE
4    BALADE EN FORET : CEVENNES ET 

MONT-LOZERE 
5   AU FIL DE L’EAU ; LOT, TARN ET JONTE 
6   LA ROUTE 48 

 SITES TOURISTIQUES

 STATIONS D’ESSENCE

 GARAGES RÉPARATEURS MOTO

 PLUS BEAUX VILLAGES DE FRANCE

 STATION VERTE

 VILLAGE ÉTAPE

Soyez vigilants, les routes de 
Lozère sont sinueuses. Dans 
un virage, plusieurs réflexes 
sont à adopter.
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